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El projecte Educació Financera a les
Escoles de Catalunya (EFEC) per dotar 
de coneixements financers bàsics 
els alumnes de quart de secundària 
(ESO), en sessions impartides per pro-
fessionals de l’economia financera, 
celebra la quarta edició la temporada 
2015-2016, i l’Associació, a través del 
PAS hi torna a participar.

El programa EFEC (Educació 
Financera a les Escoles de Catalunya) 
està basat en la metodologia EFEP 
(European Financial Education Part-
nership), originada en un projecte 
de la Comissió Europea i centrada 
en una millor pràctica d’educació 
financera, que es portà a terme en 
diferents països de la UE.

Les matèries impartides en els 
diversos tallers programats han estat 
les següents: 

Administrant els teus diners 
(ATD). És un taller l’objectiu del qual 
és introduir els alumnes en les finan-
ces personals i oferir-los les eines per-
què puguin fer una bona gestió dels 
seus ingressos i despeses, i un pressu-
post personal. S’hi destaca també el 
concepte de l’estalvi. 

Endeutar-se amb seny (ES). Es pre-
tén conscienciar l’alumnat de les impli-

cacions d’accedir a un crèdit, com-
prendre la utilitat de la TAE i el TIN, 
adquirir nocions per facilitar l’elecció 
d’un producte de crèdit, conèixer dife-
rents productes de crèdit (targetes de 
crèdit, crèdits personals, hipoteques, 
etc.) i adquirir nocions sobre els riscos 
d’endeutar-se i sobre com negociar amb 
els bancs. També s’hi introdueixen con-
ceptes com el sobreendeutament i la 
reunificació de deutes. 

Els dubtes quotidians d’en 
Jaume (DQ J). Aquest taller vol fer 
reflexionar sobre el consum i com 
triar entre les diferents ofertes, 
entendre els apartats d’una nòmina 
(sou, seguretat social, pagues extres, 
retencions, etc.), distingir entre com-
prar online i comprar de manera 
tradicional (amb els avantatges i 
inconvenients), conèixer els dife-
rents mitjans de pagament que es 
poden utilitzar, explicar conceptes 
bàsics de seguretat en les operacions 
bancàries online i entendre i aplicar 
els tipus de canvi. 

Inversió intel·ligent (II). Aquest 
taller dóna a conèixer la diversitat de 
productes d’estalvi i d’inversió (dipò-
sits, bons, accions, fons d’inversió, 
etc.). L’objectiu és ajudar els alumnes 
a comprendre els criteris importants 
a tenir en compte, a l’hora de fer una 
inversió (rendibilitat i risc) i ajudar a 

detectar possibles estafes piramidals 
o guinguetes financeres.

Finances per a la vida (FV). Es 
tracta d’un taller introductori a la pla-
nificació financera a llarg termini. Té 
com a objectiu desenvolupar les habi-
litats per identificar les despeses més 
habituals en el transcurs de la vida i 
fer l’estimació dels futurs ingressos 
personals per poder dur a terme una 
bona planificació personal. B

Comença un nou curs 
ES POSA EN MARXA EL QUART CURS DEL PROJECTE EFEC PER PORTAR L’EDUCACIÓ 
FINANCERA A LES ESCOLES DE CATALUNYA 

Data: 
1 de setembre de 2015 

Lloc: 
Barcelona

Activitat: 
Compartir el Talent 

Projecte EFEC 2015-2016

Educació Financera a les Escoles de 
Catalunya

El programa EFEC (Educació Financera a 
les Escoles de Catalunya) està basat en la 
metodologia EFEP (European Financial 
Education Partnership), originada en un 
projecte de la Comissió Europea i cen-
trada en una millor pràctica d’educació 
financera, que es portà a terme en dife-
rents països de la UE.

L’abast del tercer any d’EFEC ha estat 
de gairebé el 26% més de cobertura 
que l’any anterior i ha arribat al 25% dels 
alumnes de 4t d’ESO de Catalunya: 262 
centres escolars de Catalunya, 624 grups 
de 4t d’ESO, 3.054 sessions impartides, 
16.547 alumnes de 4t d’ESO i 506 forma-
dors efectius. B


