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Aprendre les nocions bàsiques per
poder navegar per la xarxa, traient-
ne profit i gaudint de les enormes 
possibilitats que ofereix. A grans 
trets, aquest era el propòsit dels 
dotze companys associats madrilenys 
amb coneixements informàtics que, 
a través del Pla d’Acció Social i en 
col·laboració amb Grupo Orpea, van 
participar com a formadors en el pro-
grama de coneixements d’Internet 
per a gent gran. 

I el propòsit es va complir. Es trac-
tava d’impartir sessions d’una hora 
de durada a 13 residències per a gent 
gran del grup Orpea a Madrid. Per 
qüestions logístiques, les xerrades es 
van fer en dues jornades.

Així, el 27 d’octubre es van fer 
sessions a les residències dels distric-
tes d’Estremera, Las Rozas, San Blas, 

Sanchinarro, Pinto i Santo Domin-
go. La segona tanda va tenir lloc el 
17 de novembre, en què els nostres 
associats van visitar les llars d’Orpea 
a Alcobendas, Buenavista, Caraban-
chel, Meco, La Moraleja, Pinto i San 
Fernando de Henares. 

El nivell de coneixements infor-
màtics dels diversos grups als quals 
es van adreçar aquestes sessions era 
molt bàsic i en alguns casos el des-
coneixement era absolut, per la qual 
cosa el grau d’interès pels continguts 
i les mostres de gratitud cap als nos-
tres companys formadors es va fer 
molt palès en tots els centres. 

Una experiència enriquidora
Juan Carlos de la Red va ser un dels 
companys que van actuar com a forma-
dors: “no tinc paraules per descriure 
allò que toca l’ànima”. Enrique Martí-
nez Sáenz és un altre dels nostres for-
madors: “la sessió que vaig fer va resul-

tar molt agradable, sobretot perquè la 
predisposició i les ganes d’aprendre 
dels assistents era bàrbara”. 

Repte assolit! El PAS és això! B

Compartir els nostres coneixements 
ELS NOSTRES ASSOCIATS VAN IMPARTIR SESSIONS SOBRE NOVES TECNOLOGIES EN 13 
RESIDÈNCIES ORPEA DE MADRID 
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Activitat: 
Compartir el Talent 

Grupo Orpea 
(Entitat col·laboradora de l’Associació)

C. del Monte Esquinza, 30 
28010 Madrid 

Creat el 1989, el Grupo Orpea és una 
entitat dedicada a l’atenció de la depen-
dència a través de les seves instal·lacions 
que es componen de residències en 
règim d’allotjament per a persones grans 
dependents, establiments d’atenció clí-
nica i rehabilitació i clíniques psiquià-
triques. La missió principal del grup és 
tenir cura i donar suport a les persones 
que viuen a les residències, perquè s’hi 
sentin còmodes i mantinguin la seva 
autonomia. B


