
 
 

Com gestionar la pèrdua dirigida a nens 

 

Resum 

En aquest vídeo es planteja com tractar la pèrdua amb els nens. És important 

respondre a les preguntes sobre la pèrdua i la mort que ens plantegen, 

especialment en aquest moment, de forma clara, directa, sincera i honesta. 

També és bàsic preparar-los per a una possible pèrdua immediata avisant-los 

amb amor i sinceritat. Arribat el moment d'una mort propera els informarem i 

farem algun ritual de comiat de la persona desapareguda. 

L'experiència de pèrdua s'anirà tractant en l'entorn familiar amb espais de 

reflexió o compartits amb tercers, afavorint que el nen pugui elaborar la seva 

experiència de pèrdua. 

 


